Comprendre I’Economie
Sociale et Solidaire (ESS) :
Un atout pour votre examen
et votre carriere.

Module Droit du Travail & Economie - Niveau BTS

Bonjour a toutes et a tous. Nous savons que le droit et
'’économie peuvent parfois sembler abstraits ou
complexes. Pas de panique. En tant que mentors, nous
avons concgu ce support pour vous guider pas a pas. L'ESS
n'est pas juste un chapitre de cours, c'est une logique
d’entreprise passionnante qui recrute.
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L’ESS n’est pas une niche, c’est un
pilier de ’économie francaise.
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C'est la part de I'emploi en France oAy | = I LE
représentée par I'ESS & 1 JOpEy L
(Source : Panorama de I'ESS, ESS France 2023) -y ad &

Cela représente 2,62 millions de salariés.

Oubliez I'idée recue que I'ESS ne concerne que le petit bénévolat du dimanche.
C'est un secteur économique puissant et structuré. Vous avez de grandes chances
de travailler pour une de ces structures apres votre BTS. ), .. ccur davenir !




Pour comprendre I’ESS,
imaginez un jardin partagé.

La Répartition : On ne
La Gouvernance 3 = < vend pas les légumes pour
chacunasonmota - . L . acheter un yacht. On

dire sur le choix partage ou on achéte des
des graines outils (Réinvestissement
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Sj vous avez COMPpris

cette image du j_nrdinér
vous avez compris 90%
du concept juridigue.

C'est aussi simple gué fa :
\ Le principe: le collectif pr."t'e s;:r e
Plusieurs jardiniers profit individuel.
se mettent ensemble.




L’éguation a retenir
pour I’examen.
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== Sociale et
' Solidaire (ESS)

Utilité Gouvernance Réinvestissement
Sociale Démocratique des bénéfices

Notez bien ces trois termes.
Ce sont les mots-clés que

) . . e .
L'ESS regroupe des structures (associations, coopératives, e comrecteur

mutuelles) qui suivent cette régle de trois. Elles bénéficient cherchera dans votre copie.
d’ailleurs d’agréments et de financements spécifiques grace i vous les citez, vous avez |
a cela déja la moyenhe. \/ &
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Pilier 1 : L’Utilité Sociale
(L’Humain avant le Capital).

Le but premier de I'entreprise n’est pas juste

de faire du profit, mais de servir une cause
(sociale, environnementale, territoriale).

Exemple Concret : La Biscuiterie Jean & Lisette
e C'est une entreprise adaptée (donc ESS).
e Elle produit des biscuits bio en circuit court
(Performance économique).
e Elle emploie majoritairement des personnes
en situation de handicap (Inclusion sociale).




Pilier 2 : La Gouvernance
Démocratique (Le pouvoir partagé).

Entreprise Classique Entreprise ESS

il

1 action = 1 voix personne =1 voix -

(Celui qui a I'argent décide). (Le salarié compte autant
que le dirigeant).

Exemple : La SCOP. Dans une Société Coopérative de
Production (SCOP), les salariés sont associés majoritaires.

lIs votent les décisions stratégiques ensemble.




Pilier 3 : Le Reinvestissement
(L’argent est un moyen, pas une fin).

Une structure ESS gagne de | | Pérenniser I'activité \
I'argent (elle doit étre viable !), 0 = || (réserves)
mais elle ne le distribue pas (ou tres <> |

peu) a des actionnaires externes. 0 P A ;
=l Nouveaux projets
VY Z sociaux

Partage équitable
entre salariés (SCOP)

Exemple : Les Tiers-Lieux. Une association gérant un espace de coworking solidaire
réinvestira ses bénéfices pour ouvrir un atelier de réparation ou un café associatif,

au lieu d’enrichir un propriétaire.
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Les Associations  Les Coopératives Les Mutuelles Les Entreprises
Sociales

(Loi 1901) (ex: SCOP) Entreprises Protection sociale Sociétés commerciales

Le cadre le plus commerciales a gérée par les assurés avec agrement ESUS
courant. gouvernance eUX-MAMES. (Entreprise Solidaire "
démocratique. d'Utilité Sociale).

Mentor's Note:

. 30es : Une SCOP est bien
Attention aux plege erciale, mais elle fait

ntreprise comm
\ u”epirﬁe 53 FESS Qrace  ses statuts. —




Une idée solide qui a traverse les siecles.
;—\J/

e Les Pionniers de Rochdale (1844 ) \

e L'Histoire : En Angleterre, des ouvriers tisseurs
pauvres, lassés de payer trop cher pour des
produits de mauvaise qualité, créent la “Société
des Equitables Pionniers".

e L'Innovation : lls inventent le magasin coopératif :
gestion démocratique et partage des excédents.
Ce sont les ancétres directs de I'ESS moderne. /
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Ce modele est né d'une nécessité economique concrete,

pas d'une utopie. C'est pour cela qu'il dure.




’ESS aujourd’hui : Innovation et Territoire.
;_\J/

Exemple : Les Monnaies Locales

e Avez-vous entendu parler de la Gonette
(Lyon) ou de 'Eusko (Pays Basque) ?

e Mécanisme : Ce sont des monnaies
gérées par des associations. Elles ne
peuvent étre dépensées que chez des
commercants locaux et responsables.

e But: Garder la richesse sur le territoire

et favoriser les circuits courts. C'est l'ESS
en action dans votre portefeuille.
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LA REALITE :

Les structures de ['ESS sont des acteurs eéconomiques.
Elles doivent equilibrer leurs comptes. Une SCOP ou une

Mutuelle peut genérer des millions d’euros de chiffre d'affaires.  *
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La différence n'est pas la capacité a faire du profit, mais ['usage qui en est fait (utilité

sociale vs enrichissement personnel).
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Attention au piege classique ! :;,\




En résumeé : Le Triangle de I'ESS.
e
/—w
Utilite Sociale
(Objectif sociétal/environnemental)

Structures ESS
(Associations,
Cooperatives,

Mutuelles)

Si on vous demande

Je définir ' ESS 0%
: Poral, visualisez €€

triangle et décrivez
S Gouvernance Democratique Lucrativité Limitée
= (1 personne = 1 voix) (Réinvestissement des bénéfices)




RSE : Faire un régime sain (Une démarche).

RSE (Responsabilité Sociale des Entreprises):
Une entreprise "classique" décide de faire
attention a son impact (ex : réduire ses
déchets, bien traiter ses salariés).
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Pour aller plus loin : ESS ou RSE ?
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ESS : Etre né athléte (Une nature).

ESS : Le social et le solidaire sont inscrits
dans I'ADN et les statuts juridiques de la
structure.




Vous avez tout pour réussir.

demande
ﬁd:nd::il:rsir ressa :
ford, MsualfE S L'Economie Sociale et Solidaire n'est Fas un monde a part. /
o wiangle & Ces. ) C'est une réponse logique aux défis actuels. En maitrisant ce sujet,
vous montrez que vous comprenez l'économie de demain.

Relisez le schéma du triangle, gardez l'image du jardin en téte, et faites-vous
confiance pour 'examen. Cest tres logique une fois qu’on a compris !
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